L]
?

PATIENTENTESTAMENT UND VORSORGEVOLLMACHT

RISIKO: GESUNDHEIT

Notarielle General\?ollmacht, Beispiel

Grundsatzregelung, Generalvollmacht

Name allein soll ftr mich alles regeln kon-
nen. Ich erteile dieser Person deshalb Generalvollmacht, auch
Uber meinen Tod hinaus. ... soll alle rechtlichen und sonstigen
Dinge ohne Einschrankung fur mich regeln kénnen. Der No-
tar hat mich tiber den bedeutenden Umfang dieser Vollmacht
aufgeklart. ... soll ohne Einschrankung - auch befreit von § 181
BGB - alles fur mich regeln und erklaren kénnen.

Zusatzregelung Ersatzbevollméchtigte(r)

Ersatzweise gilt diese Vollmacht fur wenn der/
die Bevollmachtige(n) erklart, die Vollmacht nicht austiben zu
wollen, also die Erteilung einer Ausfertigung nicht gewtinscht
wird oder aufgrund des Gesundheitszustandes oder des To-
des (hier gentgt die Vorlage der Sterbeurkunde) diese Ent-
scheidung nicht mehr getroffen werden kann. Erforderlichen-
falls hat der Notar die entsprechende Tatsachenfeststellung
zu treffen wie bei Erteilung der normalen Ausfertigung.

Zusatzregelung Patiententestament

Jede bevollmé&chtigte Person soll auch bestimmen kénnen,
welche medizinische Behandlung abgebrochen oder fortge-
setzt werden soll. Dazu erklére ich, dass ich eine kiinstliche
Verlangerung meines Lebens ablehne, wenn und soweit ich
ohne Aussicht auf Besserung nur noch mit Hilfe von kinst-
licher Beatmung und/oder kiinstlicher Ernahrung am Leben
erhalten werde, ohne die Umwelt nennenswert wahrzuneh-
men. Ebenso wiinsche ich mir schmerzstillende oder -lindern-
de Mittel, auch wenn diese ggf. die Lebenserwartung verkiir-
zen. Die Vollmacht ist nicht tibertragbar.

Zusatzregelung Riickhalt der Ausfertigung

Der Notar wird angewiesen, eine Ausfertigung dieser Voll-
macht auf Anforderung nur herauszugeben, wenn a) die
Vollmachtgeberin dies wiinscht oder b) die Vollmachtgebe-
rin infolge gesundheitlicher Probleme diesen Wunsch nicht
mehr selbst rechtswirksam formulieren kann. Der Notar hat
die entsprechende Feststellung zu treffen und soll und darf
sich dazu arztlicher Hilfe bedienen, wenn auch nur geringste
Zweifel bestehen. Eine zweite Ausfertigung der Vollmacht darf
der Notar nur ohne Weisung der/s Vollmachtgeberin/s aus-
fertigen, wenn zu seiner Uberzeugung die erste Ausfertigung
abhanden gekommen ist.

Fortsetzung

Vorrang der(s) Bevollméchtigten

Soweit ein Gesprach zwischen dem Arzt und dem(r) Bevoll-
machtigten keine Ubereinstimmung tber kinftige arztliche
MaBnahmen bringt gilt: Fir eine Genehmigung nach § 1904
BGB soll das Betreuungsgericht dem Willen des(r) Bevoll-
machtigten entsprechen, soweit dadurch keine gesetzlichen
Vorschriften verletzt werden.

Zusatzregelung Unterbringung, Freiheitsbeschréankung
Die bevollmé&chtigte Person soll im Falle nicht mehr gegebener
Geschaftsfahigkeit meiner Person auch gegen meinen (dann
objektiv nicht mehr verntinftigen) Willen gemap § 1906 BGB
bestimmen kénnen, dass zu meinem persénlichen Schutz frei-
heitsbeschrankende MaBnahmen vollzogen werden diirfen.

Unterschifften Vollmachtgeber(in), Unterschrift Notar
(Beurkundung beim Notar erforderlich)

Betreuungsverfiigung, Beispiel

Far den Fall, dass fur mich eine gerichtliche Betreuung einge-
richtet werden muss, wenn ich in Zukunft nicht mehr geschéfts-
fahig selbst entscheiden kann, bestimme ich schon jetzt:

Folgende Person(en) soll nach Moéglichkeit mein gerichtlich be-
stellter Betreuer sein:

Es ist mein Wunsch:

a) Im Pflegefall so lange wie moglich und zumutbar zu Hause
versorgt zu werden.

b) Dass der Kontakt zu meinen Enkelkindern nicht abreiBt.

c) Dass meine Patientenverfiigung und mein Testament
respektiert werden.

d)

Ort, Datum, Unterschrift
Eine Beglaubigung der Unterschrift ist zu empfehlen, um Zweifel an
deren Echtheit von vorn herein auszuschlieBen!
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Dieses Informationsblatt ist urheberrechtlich geschiitzt. Es darf nur zum privaten,
wissenschaftlichen und nichtgewerblichen Gebrauch kopiert und oder auf andere
Weise vervielfaltigt werden. Fur jede andere Verwendung ist die vorherige schriftli-
che Genehmigung des Urhebers erforderlich. Das Speichern als Datei ist nicht zu-
lassig. Zulassige Kopien/Vervielfaltigungen miissen den Copyright-Hinweis enthal-
ten. Der Urheber behalt sich das Recht vor, diese Erlaubnis jederzeit zu widerrufen.
Alle Rechte vorbehalten - All rights reserved

Die vorstehenden Ausfuhrungen erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und
kénnen eine Rechtsberatung nicht ersetzen. Trotz aller Sorgfalt bei Zusammen-
stellung der Informationen kann eine Haftung fur den Inhalt nicht tbernommen
werden.

In diesem Faltblatt finden Sie Formulierungs-
vorschlage und Beispiele, wie Sie eine Betreu-
ungsverfigung, ein Patiententestament oder
eine Vorsorgevollmacht gestalten kdnnen.

Bitte Gbernehmen Sie die Formulierungen nur
dann, wenn sie lhrem tats&chlichen Willen ent-
sprechen. Wenn Sie sich unsicher sind, wie Sie
lhren Willen rechtlich eindeutig formulieren
konnen, lassen Sie sich bei uns beraten.

Auch fur Beurkundungen und Beglaubigungen
stehen wir gerne zur Verfugung.
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WELCHE VORSORGE IST SINNVOLL UND WANN?
Eine gesundheitliche oder altersbedingte Beeintrachtigung, die vori-
bergehend oder auf Dauer Geschéftsunfahigkeit zur Folge hat, fuhrt
- ohne private Vorsorge - zu einer beim Gericht einzurichtenden Be-
treuung. Patiententestament, Vorsorgevollmacht und Betreuungsver-
fugung sind die einschlagigen Begriffe. Aber die notariell zu beurkun-
dende, alles umfassende Generalvollmacht deckt alle Bereiche ohne
Licke ab. Nur mit einer oder mehrerer dieser MaBnahmen kénnen Sie
sicherstellen, dass eine Person Ihres Vertrauens |hre Interessen wahr-
nimmt, wenn Sie selbst ausfallen.

Die notariell zu beurkundende Generalvollmacht mit Ausfertigungs-
sperre vereinigt alle Vorsorgemoglichkeiten in sich und erspart Ihrer
Vertrauenspersonen den Gang zum Gericht wegen einer Betreuer-
bestellung. Sie gewahrleistet im Bedarfsfall ltickenlose Regelungs-
kompetenz. lhr(e)
Bevollmachtige(r) kann
auch schwierige Fra-
gen und Uberraschen-
de Situationen mittels
der  Generalvollmacht
handhaben, wenn Sie
altersbedingt oder ge-
sundheitsbedingt  auf
Dauer oder vortiberge-
hend nicht mehr selbst
handeln kénnen. Dem
Missbrauch der Voll-
macht vor dem Bedarfsfall wird durch eine Ausfertigungssperre be-
gegnet. Die Vollmacht liegt also erst im Bedarfsfall vor und wird nicht
Jahre vorher ausgefertigt.

Nur die vom Notar zu beurkundende Generalvollmacht umfasst auch
Grundsttcksangelegenheiten und ermoglicht den Bevollmachtigen
im Ernstfall auch Haus und Grundsttick zu verauRern, ohne die sonst
notwendige betreuungsgerichtliche Genehmigung. Das kann sowohl
fur Ehepaare als auch fur die VerauBerung von Hausern wichtig sein,
die wegen Eintritt eines Pflegefalles leerstehen.

KANZLEI
DR. ROLF MOMBERG

Patiententestament, Beispiel

Im Fall einer schweren, unheilbaren Erkrankung machte ich fol-
gendes beachtet haben:

1. Ich versichere hiermit, dass ich im Falle eines unheilbaren
Leidens nicht mit kiinstlichen Mitteln am Leben erhalten wer-
den will.

Sofern keine vernuinftige Aussicht auf meine Gesundung von
korperlicher oder geistiger Krankheit oder von einer Schadi-
gung besteht, von denen angenommen werden muss, dass sie
mir schweres Leiden verursachen oder mir bewusstes Existie-
ren unmaoglich machen werden, verlange ich, dass man mich
sterben I&sst und mich nicht durch kunstliche Mittel am Leben
erhalt.

Folgende Eingriffe lehne ich ab, auch wenn sie medizinisch not-
wendig sind und moglicherweise zu einer vélligen oder teilwei-
sen Heilung fuhren wiirden:

(sehr schwierig und teilweise rechtlich nicht umsetzbar)

2. Ich mochte weiter, dass ich jede notwendige Menge Medi-
kamente bekomme, die erforderlich ist, um mich von Schmerz
und groBer Belastung zu befreien, auch wenn dadurch der
Augenblick meines Todes wahrscheinlich frither herbeigefiihrt
wird.

3. Bei einer Erkrankung, bei der ich vortibergehend oder dauer-
haft nicht in der Lage bin, dem Arzt meine Vertrauenspersonen
zu benennen, sollen folgende Personen uneingeschrankt Aus-
kunft tber meinen Gesundheitszustand, die Diagnosen und die
Behandlungen bekommen:

Name, Geburtsdatum, Anschrift

4. Folgende Krankenhauser oder Pflegeeinrichtungen sollen
nach Moglichkeit (nicht) fur mich in Anspruch genommen wer-
den:

Ort, Datum, Unterschrift
Eine Beglaubigung der Unterschrift ist zu empfehlen, um Zweifel an
deren Echtheit von vorn herein auszuschlieBen!

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.kanzlei-momberg.de

IM BEREICH PATIENTENTESTAMENT

bringt die Generalvollmacht die Verlagerung der Entscheidungskom-
petenz auf den Bevollmachtigten. Das bringt mehr Flexibilitat und
Entscheidungssicherheit, weil der Bevollméachtigte alle Umstande
und Gegebenheiten und alle Hinweise von Dritten fiir die aktuell zu-
treffende Entscheidung berticksichtigen kann. Er kennt das Alter,
die Krankengeschichte, kann mit beliebig vielen Arzten sprechen, die
Verwandtschaft befragen und kennt sehr wahrscheinlich auch die
zuletzt geduBerte Ansicht der nicht mehr selbst handlungsfahigen
Person.

Auch die Verlegung von
einem Krankenhaus in
ein mutmaBlich besseres
Krankenhaus ermaoglicht
die Generalvollmacht. Sie
wird als notariell beurkun-
dete Erklarung von Allen
ernst genommen und ak-
zeptiert.

Uber etwaige weitere
Fragen sollten Sie sich
beraten lassen. Ein Patientenvollmachtsformular kann der Arzt nur
als Schriftsttick zur Kenntnis nehmen und danach entscheiden, was
medizinisch zu veranlassen ist. Es unméglich darin zu beschreiben,
was in den Endstadien verschiedener Krankheiten zu veranlassen ist,
wenn man selbst nicht mehr entscheiden kann.

IM BEREICH VORSORGEVOLLMACHT

kann nur mit der Generalvollmacht die Handlungsfahigkeit einer
Mehrheit von Grundsttckseigentimern (z. B. Ehepartner je zu 2)
bei Geschéaftsunfahigkeit (z. B. Demenz, Koma, Hirnschadigung) ge-
wahrleistet werden.

Die Kosten einer notariellen Generalvollmacht sind relativ niedrig und
richten sich nach dem Wert. Beispielsweise ist die Netto-Gebuihr bei
einem Wert von 20.000 € = 107,- €, bei 70.000 € = 219 € oder bei
150.000 € = 354.- €, jeweils zuzuglich Auslagenpauschale und MwSt.
Der Wert des Vermogens wird nur anteilig (20%-50%) berticksich-
tigt, Schulden sind bis max. 50% des Vermogens anrechenbar.

Vorsorgevollmacht, Beispiel

Fur den Fall, dass ich nicht mehr geschaftsfahig selbst Erkla-
rungen abgeben kann, bestimme ich schon jetzt:

Folgende Person(en) sollen mich in den nachfolgend genann-

ten Angelegenheiten (soweit gesetzlich zulassig) vertreten:
Name, Anschrift

Ich erteile zwar keine Generalvollmacht, aber bevollmachtge

zu folgenden Handlungen:

a) Vermogensangelegenheiten mit uneingeschrankter Voll-

macht tber alle meine Konten und Geldanlagen

b) Vertragsabschlussvollmacht incl. Unterbringung im Pflege-

heim oder auch geschlossenen Einrichtungen

¢) Auch fur Rechtsgeschéfte zwischen dem Bevollmachtigten

und dem Vollmachtgeber

d)Bestimmung Uber meinen Aufenthaltsort einschlieBlich

Kundigung und Auflosung der bisherigen Wohnung und Be-

stimmung einer neuen Wohnung/Unterkunft inkl. der Befug-

nis Uber freiheitsentziehende MaBnahmen nach § 1906 BGB

zu entscheiden.

e) Bestimmung tber arztliche Untersuchung, operative Ein-

griffe, auch wenn sie die in § 1904 BGB genannten Gefahren

nach sich ziehen. Die Bevollmé&chtigte darf auch tiber lebens-

erhaltende MaBnahmen, kuinstliche Ernahrung oder Sonden

oder andere lebensverlangernde MaBnahmen entscheiden.

Die Vollmacht ist voll giltig, wenn sie sich im Original oder in
Ausfertigung im Besitz des oder der Bevollmé&chtigten befin-
det.

Grundsatzlich erklare ich: Sofern keine vernuinftige Aussicht
auf meine Gesundung von korperlicher oder geistiger Krank-
heit oder von einer Schadigung besteht, von denen angenom-
men werden muss, dass sie mir schweres Leiden verursachen
oder mir bewusstes Existieren unméglich machen werden,
mochte ich, dass man mich sterben lasst und mich nicht
durch kunstliche Mittel am Leben erhalt.

Ich erwarte auch, dass ich jede notwendige Menge Medika-
mente bekomme, die erforderlich ist, um mich von Schmerz
und groBer Belastung zu befreien, auch wenn dadurch der
Augenblick meines Todes friher herbeigeftihrt wird

Ort, Datum, Unterschrift
Eine Beglaubigung der Unterschrift ist zu empfehlen, um Zweifel an
deren Echtheit von vorn herein auszuschlieBen!




